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PLANTATION : Intérieur : Semez les semences du pavot 
oriental dans des contenants de 5 cm ou des multicellules, 
appuyez-les sur le sol, ne couvrez pas. À besoin de lumière 
pour germer. Il est suggéré de semer 8 semaines avant de 
planter à l'extérieur. La température du semis est entre 15-
18°C, la germination se fait entre 7-14 jours. 
Extérieur : Le semis direct, s'il réussit, donne des plants 
plus vigoureux. Les graines sont semées sur place, dans des 
lits de semences préparés en rangées de la fin mai à juillet. 
Éclaircir les semis à 30 à 45 cm. 
 
SOL: Intérieur: Terreau pour semis, bien drainé et poreux 
pour prévenir un surarrosage.  
Extérieur : Il lui faut un sol riche et relativement drainant. 
En effet, il développe une forte racine pivotante qui lui 
permet de chercher de la fraicheur en profondeur, mais qui 
est sensible à la pourriture en terre mal drainée. 
 
CONSEIL DE CULTURE : Assez facile à cultiver, ce sont des 
plantes de plein soleil qui aiment un sol meuble, et pousse 
en sol sableux. Le pavot d’orient met quelques années à 
s’installer au jardin, mais vit longtemps. Après la floraison, 
le feuillage meurt, et l’on va habituellement tailler la plante 
complètement quand celui-ci commence à jaunir. Le 
feuillage réapparait en automne. Les divisions sont 
possibles à l’automne, lorsque les feuilles sont de nouveau 
en croissance. Une partie de la touffe en périmètre est 
prélevée d’un coup de bêche vertical. Le mieux est de ne 
pas bouger le pied mère, puisque le pavot d’orient n’aime 
pas être transplanté. 
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